
1 E$leуelim

l, s0rek|i diyв1уoрtoI ho|de

2' Hiс sigolo iсmedjоi hс de

3' stj|ekli сoh$tgl ho de

4, Yerine getгerneуeсeоini bi]dj6in ho|de

5, Reddedeсeоini bildigin hо|de

6, l-liс begenmedioirn ho de

7 т0rkсe bi]digi ho]de

8, нiс тn*сe bi]medioi ho|de

9, 
^4tjdtjr 

odos|ndo o|dUоU hо|de

]0' ondоn hiс hos|onrпodlo|rn hо de

l l ' сok n]ё$gUI o|duounUz ho|de

12. Delolorco dzLir diedi0im holde

тamamlаyalrm

сok zengin o]d!gU ho de

E ben oiliemedi.

П neden ono ev|enme tek]if efl]n ki.

П hel gtjn тtjrkсe gozete|er ohyor

П sekrele ne, oroyon оrо yok dedirtti,

П bono zomon oy|rd|oIn|z iс n lesekkur edeim.

П bir t0r0 k |o veremiуor

П bU kilob sonlno kоdorokudum,

П s|nov|orda bosoa| olоm|yor

П stjrek|i yоn ndo iсen|er yliz0nden s]goro kokuyor

П biiikte со|l$mok zorundo o|dUqUmU b]|iyorum

П пeden b6y|e s6z]er veiyorsun оn|omlyonrm'

П ngi|izсe konusuуor

5 Tamamlаyallm

l, |'ok аz |I:|rhссbi]t'Дnс \вnk]]
sбу ediоi hel seyi onlod|m

2

I

t,,InI hl|' J]пl ,-

Poromomod0 holde

5.

7.

2.

з' onu h]с |on mod g ho de

sono yold|rn elmeуe сo |$1yorum

neden ho|o bono пonm уolsLJn
4 Hiс kiloр okuгnod|о| ho|de

5 сOl L]у|'Um oldUоU hо|de

g6rmeп]i5 gibiyopl

hlс soЬos o mUуor

6 Hovo сok k6tU o|duou ho|de

hiс kilo o|rnryol

7' Dt]п geсe hiс UуUmоd]оl ho|de

|otiie с kmok]oп Vozqeсrnedik'

B Beni сok iy] 1oп|d|0I ho|de

h сbir seу o momls qibi i5 ni уорtl
9. Е imizdeгr qe|en her seyi yopllo m z ho|de

bir s!rU уeni elbise o|m|s

l0 Zomon пdo geldioim ho|de t0
orooo KU t0nryot



4 Еsleyelim' ye.lе$tirelim
Kiqiliklеr

inson|ol seviуe|erine, o|d|k oп egitime' уоsоm dene

yim|erine gоre lolkh kis |ik 6ze ik|erni kozonobiirler ve

kendi уosоm|oпndo folk|] bir klsi]iоi orioyo koуobiirel,

Kisi fоlk| ki9 |ik|erin bоki о!||ol n| do kozonorok yoso-

mIndo zengin|]k o]tjslurobiir Апсok |eme| kis]Lik motifi

de0ismez.

Yoрlоn оrasi|mo|ol nsonordo 9 fork| |eme| kisi|]k

dze]|ioi bUlUndUgUn! odoуo koyuyor' Teпrelde bU ki9i.

lik 6ze liklerinln herhong blrisin n, dlge ne Ust0nl000

yoli.r Pel l''|,g n (endis,пe go.e 9L|( L| vo^|e' te 10

yf yоn eri vоrd|r Kisl|ik|er]n kendi iqeris]nde sog |k |, ot.

To оmo Ve sog] kslz o|orok od|ond] on seviye]e vod r

l.]er bгleme] k $iik molfin п kendi iсeris]ndek]fokll|os.

mо or, ki$i|klein k]so ve net o orоk ton|m|onmolonn]

zol|o5l rmok|od|., A$оoldo hel bli oyl b]r zengin igiitо

de edeл kis |]k mo1iflerin]n ono hоt|oпnI g6stelen s6z.

с0k er b!|!nmoklоdIL
.l' 

мi]kemmё|iyetсi: ideal, KUro|, ihtiyol Detoy, Dtj

zen, Е|esilri' Ger]|im' obieklil ik

2 Yord|msevet Ig], sevgi, lhtiyoс, |.]izrnet |iski, Еm-

poli, Ya)n endrme, Sempoll

3 вosoп odokl|: imoi, Nlo1ivosуon, Ge|]sim,0leiim,

Hrz, iskoliL Rekobel Hrls

4, оzgiin:sonot, Еsle|K Тosolm, Bireysel|it sezgi,

Dern|]( DUygU, мe]onko i

Am9imoсl: Uzmon|K Bi|gi' Kovloгno' мelok Yol

n zlr( Arsivleme, Nesnellik, Mohremlyel

sod|k sorgu|oytсl: тedbil' Gi,]Ven' ssteгnсi|]( Еndi-

se, Gizem, sorum|U Uk, sоVunmo

Kosit iy]mser|i( ||hoгn' Vizyon, Deg sim, s]lоd]s|]|k,

мосelo, Doyumsuz|uK Hoz

iddio||: Ado e1, GUс, Boо|msz||K Lider|]t мed' Ko.

rumo, Akiyon. мOdoho e

вoп;с||: Uy!m' HUZUL Doоo|]L sob|l not |knо,

A0|фo$|rhK Ko|оrsIz Ik

lerne| . eoilim|erne . Usttn . yosоm or|no

loпlm сlmok . oze||gl

I boglrlk

2, сesoIeT

3 diyolog

4. dorkh rk

6. hedef

7. рrensip

8, sohlр]enme

9 уeniik

Е оro;t|rnoсL

П уold m sever

П sod|k sorgU|oу|с

П kosiI

П iddioh

П boso odok|l

П оzgUn

П boпsсt|

П mtjkemme|iye|сi

]гlson oпп kisi ik dze| ik eri

bog L o]orok fоrk ll|k gosierebi|lI An-

сok bLln ordon h сbir digerine gole doho

degidп

Ayrсo hiсbir insonI lek bir kis]lik le

m0п]kUn o]mod 0 ha|de ki9|ik|ern

6zel ikel deоisrnemektedir

q ]ц\]аYa.l!ц
ligngisi sizi Anlаtryor?

вeni doоfl] on oton kisi]ik бze||]gl

с0пkLJ

6.

7

9



6 Yrnidеn уazаllm

] On|o| ki9i|k o orok b rbirerine h с benzemiyor|с]l оmo

сok iуi orkodos or

Q!]LILki'ihk o|.|пlk bi|bi||еtinс |Jiс |Jсtl.е|ltе|}k,k,riп(

tr!4. .!.,. 1,t.,/,L
. 0^ dA.о|оl. о dо,., Рг 1 о'l o dogJп o n,,ma q.

meol

sU|ekli kб1t] not|ol ol|yor oгno ho|o сo |$mryot

Vоkli geсe уolsl omo sokok|or ho|о с|v|| с V I

5, Bzim |okm сok уioуnod omo moс koybe]li

onL] у |lordlr tоn]yorurn omo bL] klskonс yon.nL] h с b

m yordum

П

o, вj, lol nson . .gоlо l' |сjn. |,o, оno gulо!о

boо| hoslolk]olо yсko onlyor

Br serсe gok g.r]ediоi zоrnоn сok korkol Ve b]r ile усro.
глoyoсoо n| bi mes ne roomen hel gоk gUr|ediginde l r lir

titгeуerek yere yolor, 9бk у|klmos n diуe de oyok|olnl ho

vaуo ko|dIrlmli, Biryoпdon do "Korkumdon be9 ki]o yo0 гn

er d derm S. B r gUn bu durumu goren b ri 'Sen kend n el

I grom bie gelmezsin nos ouyor do korkudon bes klo

уogrn eriуoр" dlye sormL]5' BUnLrn izerne serсe sLr сevob|

Verгnis] Herkesin kendine gdle bir o]с.sU bп kaпlon VoId|r

siz benim ko! grom ge|digimi nereden bi]eсeksin z"

П вir пsоno sempoti duymok se, o nson n soh p o

dug! dUуgU Ve dU$Unсe|erin oyns|пo sohiр omok de.
mek1il Kors mlzdok ki$ye semрot dUуLryorsoK on!n|о bir.

ikle ос| сekeriz yo do sev п]riz. Егnpо]i kUrdU0UmUzdo kor

sImlzdok]nin dUygU Ve dr-rsunсeelni оn]omok esost|r,

l"4urol сok s k nt gUn]er yoi уor omо

res ne hlс be| i elm]yor

9' Ayse sog]g no сok dikko| eder omo s0lekl hоslod|L

Еmpol kUrdU0UmLrzdо ise kors]m|zdok ki9уle оyn dUуgU

o ve gorusell рoуlоsmomlz gelekmez; sodeсe onun

duуglr onn Ve dUsunсe|eriп оn|omoусl сoi5Irz вr insoп

o.Lо-оl bоsLоsё}dl o.оhol ve,г"lAL bo,lot., l."loсl

I de on]omo( semрot] de ise on|оm 5 o|o| m yo do o]mo.

yo m' kor; mlzdokine hok Vermek sбz konlsudl]T

П BU п-lоso dс оn otr mok istеnen her lnsоnin .hoflо her

соn|nn. oоyoTо kendne dzg0 br bak5 oсsr vordr

Kend mjz ko15 n zdokinln yerine koуUp о|oу|oro onr.rn gб.

zuy]e bokobiiБeniz' on]orn dUуgU or|n ve disr]nсeierin

оnlomonlz, dooуsly]o do dovron s]olno onom velmenz

10.

l1

вU seh rde уо$odIqlm iс гl

уoIUm omo es m]n gбIеvi

dоп lсls]nmok zorundсуlz'

kendiгni сok sons|r hissed

пedeniy|e geleсek oу bulо'

тUrkсeyl сok у bi iуor omo yon|s yopmok1оn ko*1UоU

iсin h]с koпUsmUyor
mtjmkUп o|Ul

П

7 YeIlеQtiI.еlim. s1ralaYаllm

. oyso kendmZ seгnрoli kulduoumL]z ksniл yelпe

koymomiz ve onLJ on omoгniz sсld dеgid rj sempol
de'уondos" o|гnok esosl|l

. вiг ho]k moso|Indo empol sdуe сn оl lr

. D|'oldоn bok10 m zdo bUnU gdremeyiz ve bU ylz
de. de on . bozr do',o, . o,. о ono l ro,.гд,

. [' oo' \oonоо g ,L|, J7d6 .(оn hс'l el.d6)о. j.

non lrir сok solunUn с6z0п]Unde оnem i b r rol oуno.,

сok с ddl Ve serr gбr.nur оmo os |ndо сok seveсen b l

ins0n0rr

Pek nedir empoli? Bil k]sin n kendis ni kсrr9 s ndоki kis n]n

уerine koуorok o]oy|сlro onun bok s oсlsу o bokmosl' o k]-

siпin dUуgU|ornI ve dtjsUnсe|erin doо.Lr o|olok оnomosl,
hisse1mes ve bU dUTUmU onс] e1mes sureсine 'emрсlli"

odi veri ir

12



8 Yerle9tiтelim

o Tnas|no ro0men . ge'mes]ne rоgmen
o moslnо rcomen . ozoimos|no lоgmen

dini lopor oyoглodl,

2 D:nYоdol рe.lo, loynoL oп g,,ndдn gu^e

henLrz o|1ernolif b]r eпel] koуnооl bUILrnomod

10 isагetleye]irn

l Bоz inson or sigоro iсer

П zоrоr]or n| bi|me|eгine lo0men

П bog|m I o]mо|oПno ro0men

П sevme erlпe rоgmen

2. Boz insсn оr hiс klaр okumoz

П okumoу| сok sevmee ne rogmen

П zomon oп do o|гnos no logmen

П kiloр]or рohо lo|mos no rogrnen

3 Boz| insсn or yobonс| di| ooreлmeуe i|qi dL]уmoz

П сok kooy o|rnos|no rogmen

П yоbоnс di bimelerine rogmen

П g0nimuzde сok dnem|] omosno lo0men

д Bo-l |n\o, o' su'.l I bo.|.o o, nо 6q:,| vel l

П ise yоlоmodlоln bime]erine loqmen

П сok seу bimelerine Ioоmen

l Ame|]ya1|n n lslLjndeп ik 0у nо о Ken.

Olelinizl ik zlyolel miz

miz soу|eyibiirz'

сok d.suk b|r moo$

сok eiki|end g

nosr bu kodor

сok polo horcоdlg]nI onloуorn уolum'

9 Tiiтnсе оlugtulalrm

], k|z / r|kmоk / glJze / b r / foloolof|oldo / g!ze|/ os|rn

dо / o|/ сok / rogmen

bu1tjn gun / hisselmek / уopmok / yorgl|n / hiсb r 9ey /

rogгnerr / kend m] / qok

oku don / bU mok / сok / bit / mezun o|mok / holo /

dereсe / roomen /iyi /ie/ s

kendis / hozrloпmok / dogum g0ni рorlsi / b]|mek /

hobe / gibi dovronrnok / уokmu$ / юоmеn / сiп

o]Usmok / inson|сlr / bi|mek / fe oke1|er / сevle sorun.

|oll / hiсbir 9ey / lo0men / konL]sundo yoрmok

Vor|rk gosiermek / .n . sporсU / сok / skor|or / toomen /

iyi/ e|de e|mek / o imрiyo1oyun|опndo / onlrenгnonlor

do / dereсe el

П iпsоn|оlo yold|rn elmek isleme]erine ro0men

5. Boz insоnorteknooii UrUn el]nden hosonmoz

П yo9om ko oy]o;| rmo|оlno rоогnen

П сoоU zomon kU |on m| zor o|гnos no roomeп

П gene|lk|e poho I o|mos|no ro0rnen

Bozr ]nsоп|ol hz|] оrоbo kU||on r

П сok zevk i o|mos|no lqgrnen

П сok lehlke i o|mсslno roоmeп

П qok gerekmes ne rogmen

Boz| iпsonlor sokold|г

П сok dikkо| i dovronmo ornо roоmen

П сok d kkols z o|mo оnno rogmen

П сok d kkol elme erine roогnen



11 Tiimсe oluqturаlrm, i$аrеtlеyelim {- 12 Tamаmlayаllm
ozgnгhik Yolu

П seon Pefln'dir

П Jon KrokoUe/dir

П А|eхaпdel s0peьerdU$,tUr

2' ti]m оn оtmoklod|г

П modern d.nyon|n yоpoY|lk|olnI

П moderп hayo]1оn kaсоn b r genсin h kоуes]ni

П b l genс]n Ameriko yO сU|UgU s|los ndo

уo5оo|к|оПn

steme J.' l" benim e ge mek zorundоsln,

тijm o]Umsuz aze|1k|eri 1rc Jаi|]]a||k.11,'\o] onu

сoK sevly0rUm

Ad|k б3.

4

gоm yemem'

Digel рor| |ern mUhоlefet

ht]k0п]el уen konUn orl UygtJ|omoyo koуdU

UnU poр yldz] hosio k

ser e|,relemedi

kon

6 мUro1 сok gUrUIUdUT ос

l, so1on orl filrт] / kо|on / UzUn / sure / Uyor|onm|s|r/ сok
/ b r / beyoz / |s]es]nde / perdeуe / kloplon

l Г]lmin уdnetmeni

kimseden уord m islemez

7 Ben sen heр seveсeо]m sen beni

sev olur
2, mezun / мссond|ess / у / 01|mom s1l / b r / rogгneп /

сo smо / o moslno / hoyоl na / Un Verslleden

3' kopor p / kordesine / o гnos no / сlkor / уo o / korsIn /
oilesiyle / duskun / liskierini / ozguruge / dogru

4 hоzin / os |ndo / мссond ess'|n / bir / son|o / U osm|s
t|I / уo]сUlUgU / bilse / hikсyes / ornос nо / de

Doho сob!k тUlkсe 60lenmek iсn h]сbir $ey

on|o ТL]rkсe ry konoior|

iz]ey n' т!rkсe ooze1e|еr okUуUn

Zor b r dUrlrmdo kо]dlglndo сok

Doоru Yсn|5

П

П

П

П

П

П

П

BU1Ёn Isrorlоr

n Z|n g0rоn]|s yoK

]6 DondUlUсU sogUk

trk rrn t klm dolLrydu

be |] etп]eme siп

tel, f mr reddetli10.

ll.

lЗ

t4

нolсod|olгn z onсo рсllo pro e

oosols z or0u

Hos1сnln dUгUmU qok klj]0, or1 k оmelyol12

ol

sр0r у0p

Tom o|oIok ]y |esemeуeсеk

k]o Vereгn уorum'

o benirnle konus ben oпUn o

k0nUs0сo0 m

l5 Univels1e bitir ]y bп 5 bU mo

сh s мссопd ess od genсj

l, iуi br oi|es o|mosnо roomen onoro
gбrUsmeyi ledde1m]51il'

2. Ozgurluk yo сU tJouno bes рoloslz Ve

kim| k]eri o]modon сlkm $iL
0niversileden sonro рoro5|n сes]| i yord m

kUrU]Us]olno bоg 5|оm snt
zehiii b l olu b lп]eden yedioi iс n

hoyоtn koybetm $tiL

П kопser o]on



Insan vе iletiqim
тelim, i$aretleуelim

уoрmoso do . islese de is1emese . o|moso bi|e

her seye |oоmen . forkl hk|ol m zo roomeп . оzo]|so b |e

l|eli$im ikiveyo doho foza kisi oros|ndo di|оrос||g] ie

h0berlesme, iiFki kurmo oorok tonrmlon!r ons klopedl

|erde' K]sisosyo| bil ofloп,ldo d ger ]nsonlollo birlik|e уо-

o]orok bosko kisi|er|e i iski iсindedir, в! neden|e ]|etisi

min insоn yosoгЛ ndoki уei бпemli ve .jnсelik idil,

]leiisim kUrmok istediоiniz kiiii]e ig |io|oIоk dnсeden

bl gi 1op oyrn, mkon b!lursonrz bu bilgileri kullonrn, so

пJoT solun dneT gehi n, bo

s0гnoK zorunoо0Ll, ZOTUN U

sооi k |e1i5 m kumok гn0mkundUr' isle bunln сin bш.

koс ijneri:

тtjm сeVlemizdeklIer|e

oу|e kol' n|zdoki kis]у Jok

soпs|z osоnIz bi]e сobo gоsiermeyе devorn edin B]r

bogorszlk hoyoin sonu deglldir Goyrei ederseniz.

sob|tI o LJБon. lsloI ederseпiz kesin ikle bosoп|l o|L]l-

sLrnUz сon Yijсe]'in sU 5]i ni ok|n|zdоn с|kormoу|n

"En uzok mesofe ne Afriko'drr

Ne с]n, ne Hindis|oгl

Ne selyore er

Ne de geсe er] 5|doуon y] dlz|ol

Еn Uzok rnesofe

Biфirini on omoyon

lk kofo orosrndoki mesofedil

ll, iek, b]riс k olоlok gоmeye со|s|п ono boo|.nslz' бz-

9Ljr ve soygI deger lriri o|dUоUnU hisseiirin'

Bek enlieriniz] soуdorn|rk dogru|!( d0rt]st]tjk, E1en] k,

soгniгп уe| сeTсeves nde odoyo koуUn BU onlot e]de ei

гne 50ns|n zI

GdrunUsUnUz hem siz]n|е hem de bоskо]oп ie konU'

9Ul, Еziksel gdr0niinUz zih пseL gёl|jnl0nlzu elkilel

kendinize gtjvenin zi оfliпL soс|oгz toronгn s, e|biseniz

U10lU, oyokkob n|z boуo] osUn DUrusUnUz соп|] сosku

le]isim kUrmok isledioin z ki$i ]e gdz teгnosl kurun,

bok s]oln|z koс1rmoу|n, yijz fоden z kendlnize goven

niz уon 1s|n Korsln zdoki sizin gibi

s]z o UmlU bil di] kU|оn Ve de g0]ijmseyen b ri o|

соbо gds]erlseniz herkes e sog k b]r

]e1is m kUrоb lirsiniz

soydom lk' dljlis]|L]( с]en k

hedeiel]nize r.r osmoп z kooyo5lпr

сevrem zdek]ele |iski kLrlmok b ziгn

seсiпliп] z deg dr

soоhk| b|l ] e]is m iс п d ger nson orо

deger i olduklorrnr hlssefl irmek gerekir
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П

П

u

П

П
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П


